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指定管理者    一般社団法人こうなん区民利用施設協会

令和5年度横浜市下野庭スポーツ会館事業報告書 



（様式３） （指定管理者が記入する様式）

収入の部 （税込、単位 円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

8,470,000 8,470,000 8,470,000 0 横浜市より
0 0 0

143,000 143,000 197,000  54,000 参加費
0 0 0

111,000 0 111,000 97,157 13,843
印刷代 0 0 4,540  4,540
自動販売機手数料 40,000 40,000 15,985 24,015
駐車場利用料収入 0 0 0 0
その他（広告ラック収入・預金利息） 71,000 71,000 76,632  5,632 目的外使用料、他

8,724,000 0 8,724,000 8,764,157  40,157
支出の部

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

5,265,000 0 5,265,000 5,420,621  155,621
5,187,000 5,187,000 5,376,895  189,895 館長及び時給職員6名

15,000 15,000 17,476  2,476
0 0 0

63,000 63,000 0 63,000 常勤職員・時給職員
0 0 26,250  26,250
0 0 0 0

456,000 0 456,000 826,633  370,633
10,000 10,000 860 9,140 出張旅費

206,000 206,000 410,850  204,850 事務消耗品費
11,000 11,000 5,037 5,963
11,000 11,000 0 11,000

140,000 140,000 186,376  46,376 電話代・郵送料・インターネット・NHK他
0 0 0 0 0

横浜市への支払分 0 0 0 0 目的外使用料等
その他 0 0 0

56,000 56,000 193,600  137,600 パソコン
0 0 0 0

6,000 6,000 5,660 340
6,000 6,000 0 6,000

0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 15,450  15,450 引き取り手数料他

10,000 10,000 8,800 1,200 地域イベントの協力費等
253,000 0 253,000 299,226  46,226
253,000 253,000 299,226  46,226

0 0 0
1,469,000 0 1,469,000 901,961 567,039

485,000 0 485,000 397,710 87,290
電気料金 433,000 433,000 358,297 74,703
ガス料金 0 0 0 0
水道料金 52,000 52,000 39,413 12,587

114,000 114,000 114,400  400 定期清掃費
600,000 600,000 143,000 457,000 4件
145,000 145,000 133,100 11,900
125,000 0 125,000 113,751 11,249

空調衛生設備保守 0 0 0 0
消防設備保守 22,000 22,000 9,900 12,100
電気設備保守 0 0 0 0
害虫駆除清掃保守 0 0 0 0
駐車場設備保全費 0 0 0 0
その他保全費 103,000 103,000 103,851  851 web・ホームぺージ・AED

0 0
400,000 0 400,000 600,000  200,000

0 0 0 0

400,000 400,000 600,000  200,000
0 0 0 0
0 0 0 0

881,000 0 881,000 881,000 0
881,000 881,000 881,000 0 労務・経理等の本部事務経費

0 0 0
0 0

8,724,000 0 8,724,000 8,929,441  205,441
0 0 0  165,284 165,284

0
0
0

15,985
0

15,985

令和５年度 「下野庭スポーツ会館」 収支予算書兼決算書
(R5.4.1～R6.3.31）

科目

指定管理料

自主事業収入
雑入

利用料金収入
自主事業（指定管理料充当の自主事業）収入

人件費
給与・賃金

収入合計

科目

社会保険料
通勤手当
健康診断費

事務費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

会議賄い費
印刷製本費

旅費
消耗品費

通信費
使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料

事業費
自主事業（指定管理料充当の自主事業）費

地域協力費

リース料
手数料

自主事業費
管理費
光熱水費

機械警備費

清掃費
修繕費

設備保全費

共益費
公租公課
事業所税
消費税
印紙税

ニーズ対応費

その他（     ）
事務経費 （計算根拠を説明欄に記載）
本部分

管理許可・目的外使用許可支出
管理許可・目的外使用許可収支

支出合計
差引

自主事業費収入
自主事業費支出
自主事業収支

管理許可・目的外使用許可収入

当該施設分



（様式２）

令和　5 年度　下野庭スポーツ会館利用状況 施 設 名

開館
日数

入館者数(人) 利用層別利用数(人)

(日) 男性 女性 合計(Ａ） 幼児 小学生 中学生 高校生 大学生等
一般
(男性)

一般
(女性)

65歳以上
（男性）

65歳以上
（女性）

合計

４月 29 355 639 994 5 3 5 5 2 62 101 284 527 994 1,023 97%
５月 30 291 691 982 0 9 6 4 1 55 202 221 484 982 1,076 91%
６月 29 328 635 963 1 4 9 13 3 57 117 245 514 963 1,017 95%
７月 30 366 547 913 4 8 31 11 5 68 94 257 435 913 812 112%
８月 30 322 405 727 1 22 18 10 2 83 87 226 278 727 689 106%
９月 29 439 771 1,210 50 91 7 12 5 114 224 251 456 1,210 1,169 104%

上半期計 177 2,101 3,688 5,789 61 137 76 55 18 439 825 1,484 2,694 5,789 5,786 100%
１０月 30 434 700 1,134 2 22 27 9 2 104 203 286 479 1,134 998 114%
１１月 29 438 732 1,170 2 47 23 6 2 75 234 289 492 1,170 943 124%
１２月 26 267 520 787 4 15 10 5 0 41 118 197 397 787 769 102%
１月 26 297 531 828 4 5 5 9 0 44 94 225 442 828 787 105%
２月 28 306 544 850 7 43 16 6 5 53 106 214 400 850 875 97%
３月 30 309 534 843 5 16 26 6 1 54 88 229 418 843 974 87%

下半期計 169 2,051 3,561 5,612 24 148 107 41 10 371 843 1,440 2,628 5,612 5,346 105%

年間合計 346 4,152 7,249 11,401 85 285 183 96 28 810 1,668 2,924 5,322 11,401 11,132 102%

居住区別利用数(人) 時間帯別利用数(人) 部屋稼働率(%)
区内 区外 市外 合計 午前 午後 夜間 合計 午前 午後 夜間 スポーツ室 屋外ひろば ミーティング室 合計

４月 850 128 16 994 523 370 101 994 76% 52% 59% 664 186 144 994
５月 859 105 18 982 566 322 94 982 67% 45% 54% 648 144 190 982
６月 852 91 20 963 502 358 103 963 72% 45% 56% 617 154 192 963
７月 791 106 16 913 437 341 135 913 68% 43% 67% 629 125 159 913
８月 641 68 18 727 431 197 99 727 69% 30% 64% 475 129 123 727
９月 1,101 96 13 1,210 842 235 133 1,210 74% 48% 61% 737 290 183 1,210

上半期計 5,094 594 101 5,789 3,301 1,823 665 5,789 71% 44% 60% 3,770 1,028 991 5,789
１０月 1,007 112 15 1,134 617 356 161 1,134 74% 47% 63% 717 158 259 1,134
１１月 1,026 133 11 1,170 687 328 155 1,170 74% 39% 59% 758 136 276 1,170
１２月 697 73 17 787 443 263 81 787 72% 43% 49% 495 134 158 787
１月 739 79 10 828 477 272 79 828 76% 46% 48% 478 147 203 828
２月 760 78 12 850 452 285 113 850 67% 42% 41% 529 131 190 850
３月 740 91 12 843 448 305 90 843 68% 45% 42% 568 117 158 843

下半期計 4,969 566 77 5,612 3,124 1,809 679 5,612 72% 44% 50% 3,545 823 1,244 5,612

年間合計 10,063 1,160 178 11,401 6,425 3,632 1,344 11,401 71% 44% 55% 7,315 1,851 2,235 11,401
※入館者数の計は，利用層別利用数，居住区別利用数，時間帯別利用数のそれぞれの計と同じになります。
※部屋稼働率の対象は，スポーツ室・ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ室・屋外ひろばを団体が利用する時間帯とします。
※部屋稼働率は別表に入力してください。

月別
部屋別別利用数(人)

下野庭スポーツ会館

月別
前年度
合計(Ｂ)

前年比(%)
Ａ／Ｂ



施設名

事　業　名 委託料 参加者 参　加 １　回 １教室 備　　考

（教室名） 支出総額 負担総額 費　用 １講師当り 講師謝金額

（円） (円） （円） (円） (円） （共催団体・その他）

一般 グラウンド・ゴルフ大会 4月 1 19 19 1,741 5,700 7,441 有 300 0 0

一般 初心者の俳句教室 4月 3 7 20 9,600 8,400 18,000 有 1,200 5,000 15,000

一般 初心者の太極拳教室 4月～5月 3 19 49 0 19,000 19,000 有 1,000 5,000 15,000

一般 リラックスヨガ教室 5月 3 18 49 0 18,000 18,000 有 1,000 5,000 15,000

一般 和紙ちぎり絵教室 5月 1 11 11 5,000 3,300 8,300 有 300 5,000 5,000

一般 体験　自彊術教室 5月 1 14 14 0 0 0 無 0 0 0

一般 体験・背骨コンディショニング 6月 1 19 19 0 0 0 無 0 0 0

一般 初級卓球教室 6月 5 9 44 5,000 18,000 23,000 有 2,000 4,600 23,000

一般 オカリナミニコンサート 7月 1 26 26 972 0 972 無 0 0 972

一般 リンパケアストレッチ教室 9月 3 19 50 0 18,600 18,600 有 1,000 5,000 15,000

一般 下野庭スポーツ会館まつり 9月 1 350 350 41,479 0 41,479 無 0 0 0
協力/港南スポーツセンター
コカ・コーラボトラーズジャパ

一般 ボディ・バランス教室 10月 3 16 47 0 16,000 16,000 有 1,000 5,000 15,000

一般 中級卓球教室 11月 5 10 48 12,375 20,000 32,375 有 2,000 5,000 23,000

一般 体験・ファジーバレーボール教室 11月 1 18 18 0 0 0 無 0 0 0

一般 ズンバ教室 11月 3 25 62 0 25,000 25,000 有 1,000 5,000 15,000

一般 自然素材のアロマミニリース作り 12月 1 9 9 5,000 7,200 12,200 有 800 5,000 5,000

一般
港南区「街のアドバイザー」
　　　　　　　　　　冬の1day体験会
スマホ・パソコン相談会

1月 2 8 8 0 0 0 無 0 0 0

一般 つまみ細工 2月 1 11 11 0 3,300 0 有 300 0 0

令和5年度　自主事業報告書
下野庭スポーツ会館

1人当り参加費

募集対象 開催時期
開催
回数

自主事業経費
参　加
人　数
（人）

延参加
人　数
（人）

講師謝金

総経費
（円)

徴収の
有   無



令和５年度 

写真集

初級卓球教室 

ボディ・バランス 体験・ファジーバレーボール 

体験・背骨コンディショニング 

自然素材のアロマミニリース作り 街のアドバイザー冬の１day 体験会 

スマホ・パソコン相談会



（様式8）

令和5年度　　サービス向上及び経費節減努力事項報告（1）

施設名 下野庭スポーツ会館

1 R5.4.13 玄関入口に花を飾る

2 R5.5.3 うちわ・扇風機の設置

3 R5.6.2 スポーツ室・ミーティング室壁の補修

4 R5.7.1 七夕飾り

5 R5.8.10 保冷剤の提供

6 R5.9.25 おまつり用棒反応の手作り

7 R5.10.22 ヨガマットのゴム取付け

8 R5.11.24 ホワイトボードのディスプレイ

9 R5.12.5 段差スロープの掃除

10 R5.12.5 クリスマス飾りつけ

手作りの折り紙や切り絵で飾り季節感がで
ました

駐車・駐輪場の段差スロープを外して掃き
掃除をしスッキリしました

内玄関,ミーティング室にクリスマスの飾りつ
けをし,利用者に喜んで頂きました

細かい傷が消えて見栄えが良くなりました

笹を頂き飾り付けをして楽しみました

猛暑日は重宝されました

健康チェックコーナーでとても盛り上がりま
した

袋が入れにくい為ゴムにすることで使いやす
くなりました

効　　　果

利用者の方に頂き飾りました
いい香りがして華やかになりました

夏の前のジメジメ時期に置きました

№ 内　　　容実施年月日



（様式8）

令和5年度　　サービス向上及び経費節減努力事項報告（2）

施設名 下野庭スポーツ会館

効　　　果№ 内　　　容実施年月日

11 R5.12.27 お正月飾り付け

12 R5.12.22 会館裏側地面の除草

13 R5.12.22 会館裏側フェンスの除草

14 R5.12.23 ひろばの水道蛇口コネクターの取り換え

15 R5.12.27 年末大掃除

16 R6.1.12 街灯の電球交換

17 R6.2.7 椿の木の剪定

18 R6.3.1 スポーツ室器具庫の整理

19 R6.3.5 ミーティング書庫の整理

20 R6.3.10
グラウンドゴルフ
           ・ゴルフクラブ入れの設置

整理整頓をしきれいに片付けました

整理をし、囲碁将棋を使いやすくしました。

袋のファスナーが壊れクラブ入れの箱を置
き利用しやすくしました

フェンスにからみついた蔦をカットし見通し
を良くする事で、防犯に効果が出るように努
めました

劣化した蛇口コネクターを新しくし、使いや
すくなりました

スタッフで手分けをして館内・玄関など普段
やらない所の掃除をしスッキリしました

街灯の電球が切れたので交換しました

剪定をしてすっきりしました

玄関、ホワイトボードに手作りの折り紙で飾
りつけをしました

会館裏の除草により、すっきりと綺麗になり
ました



（様式６）

令和5年度　修繕一覧

1 R5年５月22日 誘導灯交換工事 53,000 円 東宝防災株式会社

2 R５年７月１９日 男子更衣室シャワー修理 3,300 円 有限会社ホソイ

3 R５年８月１７日 冷風機の修理 29,700 円 竹田商会

4 R6年3月22日 スポーツ室天井LED交換 807,520 円 有限会社フタカタ電気

5 R6年3月２８日 誘導灯交換工事 51,700 円  東宝防災株式会社

6 R６年３月２８日 消火器交換 37,200 円 東宝防災株式会社

7  

8  

9  

10  

施設名　下野庭スポーツ会館

№ 修　繕　箇　所 金　　額 業　者　名修繕年月日



（様式９） 

令和 5年度 委託内容一覧 

施設名 下野庭スポーツ会館 

NO 委託期間 委託内容 金 額(円) 業 者 名 

１ 

令和 5年 4月 1日 

令和 6年 3月 31 日 

清掃業務 114,400 
有限会社 

メンテナンスタクト 

２ 

令和 5年 4月 1日 

令和 6年 3月 31 日 

機械警備 

及び緊急通報システム 
145,200 セコム株式会社 

３ 

令和 5年 4月 1日 

令和 6年 3月 31 日 

消防用設備点検 22,000 東宝防災株式会社 

4 

5 

６ 

７ 

８ 

９ 

１０ 

～

～

～



施設名 　    下野庭スポーツ会館    　　

日　程 令和5年５月23日（火）午後１時３０分～２時１５分

場　所 下野庭スポーツ会館ミーティング室

出席者
出席委員11名（うち委任状出席8人）
区役所地域振興課担当職員
館長

【議　題】

（１） 運営委員会委員及び役員の選任等
（２） 令和4年度事業報告
       利用状況、自主事業の実施状況、会議等の開催状況、研修等の実施状況、下野庭
    　　スポーツ会館まつり、サービス向上及び経費節減努力事項、新型コロナウィルス感
　　　　 染症対策
（３） 令和5年度事業計画（案）
       自主事業の実施計画、会議等の開催予定、研修等の実施予定、新型コロナウイル
    　　ス感染症対策
（４） その他
利用者アンケート結果等
　　　　※各議題について承認される。

【意見等】

（1）について
　　　　前会長の退任に伴い、高橋委員が会長に、阿曽委員が副会長、に選任された。
（2）について
　　・６５歳以上の利用が多い、少子高齢化のためか。 原因は正確にはわからないが、
　　　65歳以上の方で長く利用していただいている方々がいらっしゃる印象です。
　　・野庭地区センターと両方利用されている方もいるようだ。 地区センターの体育室が
　　　７月から１２月まで天井工事を行うので、下野庭スポーツ会館の利用者増が想定さ
　　　れます。
　　・グラウンドゴルフは、コロナの関係で利用が増えたのではないか。
（3）について
　　・スマホ・パソコン教室は区民活動センターと連携しているのか。 連携しています。
　　・他館では、Wi-Fiが使えるようだが、下野庭スポーツ会館はどうか。 今のところ、利
　　　用者向けの無料Wi-Fiの提供はありません。
　　・まつりの日程が連合町内会の運動会と重なったことがあるが、まつりは９月に実施する
　　　のか。 その予定です。
（4）について
　　　ホームページを見る人を増やしたいなら、予約ができるようにすれば、見ざるを得ない
　　　のではないか。 参考にさせていただきます。

令和5年度 運営委員会実施報告書



施設名 　下野庭スポーツ会館  　　

利用者会議開催状況

日　程 令和6年３月7日（木）午後2時から

場　所 下野庭スポーツ会館ミーティング室

参加者 計　5団体5名、　館長、スタッフ1名

【議　題】

1　運営状況報告
（１）利用状況
（２）利用者アンケートの声

2　令和6年度　自主事業について
（1）実施計画（案）
（2）令和5年度事業の様子

【意見等】

・スポーツ室のLED照明の交換を行なうのは良かったが対応が遅い。
・グランドゴルフのカバンのチャックが壊れている。利用者の使い方が悪いのかと思うが、
 買い換えてもらえないか。
・楽しく使っている。別に意見はない。
・いろいろな講座をやっているが、１回しかやらないものも多い。参加者が途中までしか
 終わらなかったらどうするのか。
 １回でもできるような内容にしています。ご安心ください。



施設名 下野庭スポーツ会館

Ａ 利用者アンケート集計結果

令和 6 年 2 月 1 日 ～ 2 月 29 日

164 人 ( 男 57 人 女 107 人 無回答 人 ）

1 年齢等について 4 利用に関して良く見る情報媒体は何ですか

① ① 30

② ② 14

③ ③ 16

④ ④ 1

⑤ ⑤ 27

⑥ ⑥ 52

⑦

2 日頃の利用方法について ⑧ 5

①

① スポーツ室 5 施設内の雰囲気はどうですか

② ミーティング室 ① 57

② ③ ② 82

③ 22

④ 3

3 利用頻度（1ヵ月平均） ⑤ 0

①

②

③

7 職員スタッフについてどのようにお感じですか

6 施設内設備や備品についてどのようにお感じですか ① 90

① ② 67

② ③ 7

③ ④ 0

④ ⑤ 0

⑤

9 利用者会議をご存知ですか

8 自主事業を開催していることをご存知ですか ① 73

① 4

20

49

② 91

②

10 会館だよりが発行されているのを知っている 11 ホームページを知っている

① ① 64

② ② 100

令和5年度　　利用者アンケート等からの意見聴取の集計結果（1）　

◆実施期間　　　

◆回答者数　　　　　　　

中学生 2 施設のＨＰ

高校生 1 会館だより

20歳以下 0

広報誌0その他学生

10

21～40歳 4

チラシ

41～64歳 24

紹介

65歳以上 133

施設掲示板

⑦
自治会町内会
掲示版・回覧板

その他

団体 126

89

屋外広場 14

非常に良い

個人 25

良い

44

良い

普通

悪い

０～１回 39

非常に悪い

２～４回 115

５回以上 10

満足 36

非常に良い

普通 43

普通

やや不満 24

悪い

ほぼ満足 54

不満 7

非常に悪い

はい 107

はい

内
訳

参加したことがある 50
内
訳

殆ど毎回出席

参加したことはない 56

出席したことがある

家族が参加 1

いいえ 116 知らない

一度もない

いいえ 57

いいえ

はい 48 知っている



施設名　　　下野庭     館

Ｂ  利用者からの改善・要望の声

Ｎｏ 内　容 対　応

1 スポーツ室の冷暖房設備の改善
本格的な冷暖房設備は困難ですが、いただいたご意見は区
役所等にお伝えします。

2 スポーツ室の照明が暗い 3月22日にLED照明の交換を行います。

3 ミーティング室囲碁セット置き場が狭い
今回ご意見をいただき整理しました。キャビネットの半分を専
用の置き場にしました。

4 ミーティング室ホワイトボード移動希望
今回ご意見をいただき、エアコン付近から反対側に移動しま
した。

5 ミーティング室エアコンを変えてほしい
エアコンについては、交換するほど老朽化しておりません。使
用方法を工夫してご利用ください。

6 ミーティング室鏡が小さい
鏡の張り替えはスペース的に無理ですが、使用団体や使用
頻度が多くなれば、運搬できる鏡の代替品の購入を検討し
ます。

7 屋外ひろばの木を切ってほしい 時期を見て関係団体と協力して対応します。

1 スポーツ室自由開放デーを作ってほしい スボーツ室が狭いため、多種目を同時に行うのは困難です。

2
月１でテニス、バレーボールを自由に楽しみ
たい

スボーツ室が狭いため、多種目を同時に行うのは困難です。

3 ネット予約ができるようにしてほしい
無料施設で運営費が少ないため、実現は困難です。ご来館
が難しい方はお電話でお申し込みください。

1

2 ホームページから予約状況が見られるといい

ホームページが見やすい

令和5年度　　利用者アンケート等からの意見聴取集計結果（2）　

施設・備品等

運営・その他

サービス全般に関する感想



施設名 　　下野庭スポーツ会館　　　

Ｃ 自主事業についての要望

1 卓球 1 ウクレレ

2 ヨガ

3 ボール運動

4 背骨コンディショニング 1 麻雀

1 バザー

令和5年度　　利用者アンケート等からの意見聴取集計結果（3）

１　 健康・体操事業

3　趣味の事業

4　その他の事業

2　音楽関係事業



職員研修の実施実績（1）

施設名 下野庭スポーツ会館

下野庭スポーツ会館職員研修開催状況

日　程

場　所

出席者

【議　題】

【意見等】

下野庭スポーツ会館職員研修開催状況

日　程

場　所

出席者

【議　題】

【意見等】

令和5年5月1日（月）　　１０：１５～１１：4５

下野庭スポーツ会館ミーティング室

館長・スタッフ5名(欠席者１名)

第1回スタッフ研修
1　管理運営体制等
2　下野庭スポーツ会館について
（1）利用状況
（2）利用者アンケート
3　その他予定等
4　個人情報保護について
5　人権研修

・あらためて、利用者アンケートで利用者の要望を共有できた。
・利用者の個人情報は「個人の財産」と考え、その重要性を十分に確認した。
・今年は、人権施策基本指針の紹介があり、横浜市の考え方を知ることができた。

令和5年8月21日（月）　　9：30～１0：３０

野庭地区センター　３階　中小会議室

館長・スタッフ5名(欠席者１名)

心肺蘇生法、AED緊急対応研修（野庭地区センターと合同で実施）
港南消防署野庭出張所長の指導による実践研修

・胸骨圧迫やAEDの操作方法を体験し救急法学ぶことができた。
・一人で対応するのは、難しいので、周りの人に依頼する訓練をしてやり方が少しわかった。
・女性の場合の対応も学ぶことができた。
・AEDをするか判断が難しいと思っていたが、電気を流す前に適切かどうか機械が測定し、電
気を流さない判断することがわかり少し安心した。



職員研修の実施実績（2）施設名 下野庭スポーツ会館

こうなん区民利用施設協会全体研修

日　程

場　所

出席者

【議　題】

【意見等】

下野庭スポーツ会館職員研修開催状況

日　程

場　所

出席者

【議　題】

【意見等】

令和6年2月1日（木）　　１０：１５～１１：３０

下野庭スポーツ会館ミーティング室など館周辺

館長・スタッフ全員

防災訓練（地震対応）
(1)「地震対策」の確認
     ・利用者避難誘導について
     ・避難場所の確認
（2）発災を想定した避難訓練（実地）
     震度5強以上の地震発生を想定した訓練として、実際に館外に避難
　　今回は、スタッフに加え、来館されていた利用者が参加して避難訓練を行った。

・あらためて地震の際の対応を確認できた。
・利用者の方も一緒に訓練できたのが良かった。

他人と過去は変わらない。今とこれからの自分の考えと行動は変わりうる。
メール相談・こころの耳・メンタルろうさいの案内

令和5年9月２２日（金）・２８日（木）

港南地区センター中会議室

スタッフ6名

「働く人のメンタルヘルス」
～ストレス一日決算主義のすすめ～


